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Bor Suplement (Kwas Borowy) 180
kapsułek po 3 mg

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Kod EAN 5907433400061

Opis produktu

Bor (kwas borowy) 180 kapsułek po 3 mg – Rise
Supplements ®
Co to jest bor i dlaczego warto go suplementować?
Bor to pierwiastek śladowy obecny naturalnie w warzywach, owocach i wodzie mineralnej, który wspiera wiele procesów w
organizmie. Niestety dziś, w wyniku intensywnej uprawy, dostarczamy go sobie często za mało. Suplementacja boru pomaga
uzupełnić braki i zadbać o codzienne samopoczucie. Nasz produkt zawiera czysty kwas borowy w wygodnych kapsułkach –
każda dostarcza 3 mg boru, co ułatwia systematyczne stosowanie i korzystanie z jego właściwości.

Najważniejsze korzyści
✅ Zdrowe kości i stawy: Bor wspiera budowę mocnej struktury kości i zachowanie ich gęstości. Dzięki temu
zachowujesz sprawne stawy i mniejszą podatność na urazy.

✅ Równowaga hormonalna: Ten minerał bierze udział w produkcji hormonów takich jak estrogen i testosteron.
Dzięki temu pomaga utrzymać ich naturalną równowagę, co korzystnie wpływa na samopoczucie i witalność.

 
✅ Sprawny umysł: Bor wspiera działanie układu nerwowego – pomaga zachować dobrą pamięć i koncentrację. Dzięki
temu możesz cieszyć się lepszą sprawnością umysłową na co dzień.

✅ Ochrona przed stanami zapalnymi: Bor ma właściwości przeciwzapalne, co może pomóc zmniejszyć ból i
sztywność stawów. Przyczynia się do łagodzenia objawów stanów zapalnych i wspiera regenerację tkanek.

✅ Lepsze wykorzystanie witaminy D3: Bor ułatwia organizmowi korzystanie z witaminy D3 – zwiększa jej
aktywność i przyswajanie. Dzięki temu witamina D łatwiej wzmacnia kości i wspiera odporność, co dodatkowo
poprawia Twoje zdrowie.

Dla kogo bor?
Bor to świetny wybór dla osób, które chcą zadbać o swoje kości, hormony i sprawność umysłową – zwłaszcza przy
intensywnym trybie życia, ubogiej diecie lub w okresie okołomenopauzalnym. Jego pozytywny wpływ na metabolizm witaminy
D3 sprawia, że może być też wartościowym uzupełnieniem dla osób już stosujących suplementy z D3 – razem działają jeszcze
skuteczniej. Nasz suplement to wygodne kapsułki z odpowiednio dobraną, skuteczną porcją boru – 3 mg w każdej kapsułce. To
prosty sposób na codzienne wsparcie Twojego organizmu.

Dawkowanie
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Zaleca się przyjmować 1 kapsułka dziennie
Wyprodukowano w Wielkiej Brytanii

Kapsułki wegetariańskie

Data ważności: 31.03.2027r.

Skład:

fosforan dwuwapniowy (środek wypełniający), celuloza mikrokrystaliczna (środek
wypełniający), Bor (jako czteroboran sodu), stearynian magnezu, dwutlenek krzemu
(środek przeciwzbrylający), HPMC (wegetariańska otoczka kapsułki). 
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