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NAC Suplement N-Acetyl L-Cysteina
120 Kapsutek po 600mg

Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny
Kod EAN 0826844038739

Opis produktu

NAC N-Acetyl L-Cysteina 120 Kapsutek po 600mg - Rise
Supplements ®

NAC to naturalna, acetylowana forma aminokwasu L-cysteiny, kluczowa do produkcji jednego z najsilniejszych
antyoksydantéw w organizmie - glutationu. Dzieki temu NAC dziata jak skuteczne, bezpieczne wsparcie detoksu i ochrony
komérek przed stresem oksydacyjnym. Suplementacja NAC pomaga zneutralizowac¢ toksyny i wspiera¢ naturalne procesy
oczyszczania organizmu, jednoczesnie dbajgc o zdrowie watroby i prawidtowe funkcjonowanie uktadu odpornosciowego. Dzieki
wiasciwosciom nawilzajgcym i mukolitycznym NAC pomaga takze utrzymacd droznos¢ drég oddechowych i chronié ptuca.

Kluczowe korzysci suplementacji NAC:

e [Detoksykacja i zdrowa watroba: NAC wspomaga usuwanie szkodliwych substancji i chroni watrobe przed
uszkodzeniami. W medycynie jest wrecz standardowo uzywany do odtruwania przy przedawkowaniu lekéw (np.
paracetamolu).

¢ [JWsparcie odpornosci: Dzieki podwyzszaniu poziomu glutationu i dziataniu przeciwzapalnemu, NAC pomaga
naturalnie wspiera¢ uktad odpornosciowy. Moze ftagodzi¢ objawy przeziebien i wspomagad powrét do zdrowia po
infekcjach.

¢ [JOchrona ptuc i uktadu oddechowego: NAC rozrzedza zalegajgca wydzieline w drogach oddechowych (dziata
mukolitycznie), co poprawia komfort oddychania. Dodatkowo ogranicza przewlekty stan zapalny w ptucach i wzmacnia
ich odpornos¢ na czynniki szkodliwe.

¢ [Dziatanie antyoksydacyjne: NAC stymuluje produkcje glutationu - ,mistrza antyoksydantéw” - ktéry neutralizuje

wolne rodniki i zmniejsza uszkodzenia oksydacyjne. W ten spos6b wspiera organizm w okresach stresu oksydacyjnego
(np. po intensywnym wysitku fizycznym czy dtugotrwatym stresie).

Jak stosowacd:

Zalecane jest przyjmowanie 1 kapsutki NAC N-Acetyl L-Cysteina dziennie, najlepiej podczas positku. Pamietaj, aby popic ja
odpowiednia iloscig wody. Przed rozpoczeciem suplementacji skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, szczegélnie jesli
przyjmujesz inne leki.

Data waznosci:

31.03.2027r.

Sktad:

NAC (N-Acetyl L-Cysteina), HPMC (wegetarianska otoczka kapsutki), fosforan dwuwapniowy (Srodek wypetniajacy), celuloza
mikrokrystaliczna (Srodek wypetniajacy), stearynian magnezu, dwutlenek krzemu (Srodek przeciwzbrylajacy)
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