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Soplédwka Jezowata Lion's Mane 90
Kapsutek po 500mg

Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy Lion's Mane

Kod producenta Lion's Mane

Kod EAN 0826844038708

Opis produktu

Sopléwka Jezowata Lion's Mane 90 Kapsutek po 500mg -
Rise Supplements ®

Oferujemy panstwu wyciag z sopléwki jezowatej (Lion’s Mane) w wygodnych kapsutkach. W odréznieniu od produktéw w
proszku, kapsutek nie trzeba dodawac do napoju lub jedzenia - wystarczy potkna¢ je w porze positku. Jest to szczegdinie
wygodne dla oséb, ktére nie przepadajg za smakiem Lion’s Mane.

Sopléwka jezowata, zwana tez Lion’s Mane albo baranig gtowa, to grzyb stosowany w tradycyjnej medycynie chifskiej. Rosnie
na starych drzewach, jak dab czy buk, i od dawna jest czescig fungoterapii, czyli terapii grzybami. Oprécz tego w Azji
traktowany jest jako przysmak i specjalnie uprawiany. Uwaza sie go za dobry zamiennik miesa w diecie wegetarianskiej.

Prozdrowotne wtasciwosci Lion's Mane wynikajg z jego sktadu, jest to bowiem grzyb bogaty miedzy innymi w polisacharydy
(beta-glukany), hericenony i erinacyny, liczne sterole, pochodne orcynolu.

W medycynie chinskiej sopldwka jezowata ceniona jest przede wszystkim za wiasciwosci lecznicze zwigzane z mbzgiem,
uktadem trawiennym i odpornosciowym. Uwaza sie, ze poprawia prace mdzgu, wspiera wytwarzanie sie mieliny mézgowe; i
pomaga tworzy¢ nowe potaczenia synaptyczne. Ceniona jest takze za zbawienny wptyw na btone sluzowa zotgdka i
przyspieszanie jej regeneracji. Lekarze medycyny wschodniej stosujg ja takze dla poprawy witalnosci i odpornosci.
Sopléwka jezowata - wskazania:

¢ [] dla wzmocnienia odpornosci organizmu

¢ [] profilaktyka chordb ukfadu trawiennego (zotadek, jelita)

e [] choroba Alzheimera

¢ [ dla poprawy zdolnosci umystowych i koncentracji przy wytezonej pracy intelektualnej

e [J dla przeciwdziatania miazdzycy i obnizenia ztego cholesterolu.
Dawkowanie:
Stosuj dwie kapsutki dziennie (jedna rano, jedng wieczorem) wraz z positkiem.
Produkt odpowiedni dla wegan i wegetarian. Nie stosowac¢ u oséb ponizej 18 lat i w cigzy.
Data waznosci: 31.01.2026r.
Sktad:

Hericium erinaceus ekstrakt 5:1 (Lion's Mane, Sopléwka Jezowata), HPMC (wegetarianska otoczka kapsutki), maka z
brazowego ryzu (Srodek wypetniajacy)
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