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Soplówka Jeżowata Lion's Mane 90
Kapsułek po 500mg

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy Lion's Mane

Kod producenta Lion's Mane

Kod EAN 0826844038708

Opis produktu

Soplówka Jeżowata Lion's Mane 90 Kapsułek po 500mg -
Rise Supplements ®
Oferujemy państwu wyciąg z soplówki jeżowatej (Lion’s Mane) w wygodnych kapsułkach. W odróżnieniu od produktów w
proszku, kapsułek nie trzeba dodawać do napoju lub jedzenia - wystarczy połknąć je w porze posiłku. Jest to szczególnie
wygodne dla osób, które nie przepadają za smakiem Lion’s Mane.

Soplówka jeżowata, zwana też Lion’s Mane albo baranią głową, to grzyb stosowany w tradycyjnej medycynie chińskiej. Rośnie
na starych drzewach, jak dąb czy buk, i od dawna jest częścią fungoterapii, czyli terapii grzybami. Oprócz tego w Azji
traktowany jest jako przysmak i specjalnie uprawiany. Uważa się go za dobry zamiennik mięsa w diecie wegetariańskiej.

Prozdrowotne właściwości Lion's Mane wynikają z jego składu, jest to bowiem grzyb bogaty między innymi w polisacharydy
(beta-glukany), hericenony i erinacyny, liczne sterole, pochodne orcynolu.

W medycynie chińskiej soplówka jeżowata ceniona jest przede wszystkim za właściwości lecznicze związane z mózgiem,
układem trawiennym i odpornościowym. Uważa się, że poprawia pracę mózgu, wspiera wytwarzanie się mieliny mózgowej i
pomaga tworzyć nowe połączenia synaptyczne. Ceniona jest także za zbawienny wpływ na błonę śluzową żołądka i
przyspieszanie jej regeneracji. Lekarze medycyny wschodniej stosują ją także dla poprawy witalności i odporności.

Soplówka jeżowata – wskazania:

✅ dla wzmocnienia odporności organizmu
✅ profilaktyka chorób układu trawiennego (żołądek, jelita)
✅ choroba Alzheimera
✅ dla poprawy zdolności umysłowych i koncentracji przy wytężonej pracy intelektualnej
✅ dla przeciwdziałania miażdżycy i obniżenia złego cholesterolu.

Dawkowanie:

Stosuj dwie kapsułki dziennie (jedną rano, jedną wieczorem) wraz z posiłkiem.

Produkt odpowiedni dla wegan i wegetarian. Nie stosować u osób poniżej 18 lat i w ciąży.

Data ważności: 31.01.2026r.

Skład:

Hericium erinaceus ekstrakt 5:1 (Lion's Mane, Soplówka Jeżowata), HPMC (wegetariańska otoczka kapsułki), mąka z
brązowego ryżu (środek wypełniający)
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